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Ziel naturlicher und harmonischer Ergebnisse.
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VOR DEM TERMIN

GUT VORBEREITET ZUR BEHANDLUNG

Vorbereitung auf die Botox-Behandlung

Damit Ihre Behandlung hygienisch und prazise durchgefiihrt werden kann,
bitten wir Sie, am Behandlungstag Make-up, Cremes und Schmuck im
Behandlungsbereich zu entfernen. Bringen Sie auBerdem gerne ein Stirn-
oder Haarband mit, damit die Haare wahrend der Behandlung aus dem
Gesicht gehalten werden kénnen. Bei einer Hyperhidrosebehandlung sollte
das betroffene Areal vorab rasiert sein.

Medikamente und Alkohol

Bestimmte Medikamente kdnnen die Neigung zu Bluterglissen erhéhen.
Wenn moglich, verzichten Sie 24 bis 48 Stunden vor dem Termin auf
blutverdiinnende Medikamente wie Aspirin oder Ibuprofen. Medikamente zur
GefaBprophylaxe oder Blutverdiinner dirfen nicht ohne arztliche
Ricksprache abgesetzt werden. Auch Alkohol sollte 24 Stunden vor und nach
der Behandlung moglichst vermieden werden.

Wichtige Informationen vorab

Bitte lesen Sie den bereitgestellten Aufklarungsbogen vor Ilhrem Termin
sorgfaltig durch. Dieser enthalt wichtige Hinweise zur Botox-Behandlung und
dient als Grundlage fir das arztliche Beratungsgesprach. Informieren Sie uns
Uber bestehende Vorerkrankungen, eine moégliche Schwangerschaft oder
regelmaBig eingenommene Medikamente, damit wir die Behandlung
individuell anpassen kénnen.



CHECKLISTE VOR IHREM TERMIN

AUFKLARUNGSBOGEN
GELESEN

ANAMNESEBOGEN
AUSGEFULLT

WENN MOGLICH 24-48
STUNDEN VOR DEM TERMIN
KEIN ASPIRIN ODER IBUPROFEN

EINNEHMEN UND ALKOHOL 24
STUNDEN VOR DEM TERMIN
VERMEIDEN

MAKE-UP, CREMES SOWIE SCHMUCK
IM BEHANDLUNGSBEREICH
ENTFERNEN
STIRN- ODER HAARBAND EINPACKEN

BEI HYPERHIDROSE:
BEHANDLUNGSBEREICH RASIERT

GULTIGEN AUSWEIS

N7
s

PUNKTLICH ERSCHEINEN
BEZAHLUNG PER KARTE
BEREITHALTEN
OFFENE FRAGEN IM ARZTLICHEN
BERATUNGSGESPRACH KLAREN



DIE BEHANDLUNG

ABLAUF DER BOTOX -BEHANDLUNG

Arztliche Beratung

Vor jeder Botox-Behandlung findet ein ausfiihrliches arztliches Gesprach
statt. Dabei besprechen wir lhre Wiinsche, klaren medizinische
Voraussetzungen und legen gemeinsam fest, welche Areale behandelt
werden. Die Dosierung wird individuell angepasst und kann vor Ort jederzeit
noch verandert werden.

Die Behandlung selbst

Die Botox-Injektionen erfolgen gezielt und prazise mit sehr feinen Nadeln.
Die Behandlung ist in der Regel gut vertraglich und dauert meist nur wenige
Minuten. Bei Bedarf kann eine milde Betdubungscreme verwendet werden,
um die Behandlung noch angenehmer zu gestalten.

Direkt nach der Behandlung

Nach der Behandlung sind Sie sofort wieder gesellschaftsfahig. Leichte
Rétungen oder kleine Schwellungen an den Einstichstellen kénnen auftreten,
klingen jedoch meist rasch ab. Vor Ort erhalten Sie alle wichtigen Hinweise
flr die Zeit nach der Behandlung.

Bezahlung

Die Bezahlung erfolgt direkt im Anschluss an die Behandlung. Wir akzeptieren
ausschlieRlich bargeldlose Zahlung per Karte (Girokarte, Debit- oder
Kreditkarte). Eine Abrechnung (iber die Krankenkasse ist nicht méglich.



NACHSORGE
GUT BETREUT AUCH NACH DEM TERMIN

Verhalten nach der Behandlung

In den ersten 24 Stunden nach der Behandlung sollten Sie den behandelten
Bereich nicht stark massieren oder unter Druck setzen. Verzichten Sie auf
intensive korperliche Aktivitat, Sauna, Solarium und starke Hitze.

Verlauf und Wirkung

Die Wirkung von Botox setzt in der Regel nach wenigen Tagen ein und
entfaltet sich innerhalb von etwa zwei Wochen vollstandig. Das Ergebnis ist
individuell und entwickelt sich schrittweise.

Kontakt und Kontrolle

Bei Fragen oder Unsicherheiten kdnnen Sie sich jederzeit bei uns melden.
Sollte eine Nachkontrolle oder Korrektur notwendig sein, fiihren wir diese
selbstverstandlich kostenfrei durch.



SGHONHEIT BRAUGHT
KEIN OVERSTATEMENT.
BEI SOFTLINES LEGEN
WIR WERT AUF
NATURLIGHKEIT,

.. PRAZISION UND
ARZTLICHE EXPERTISE.




